HF-BIOENERGETIK®

HF Bioenergetik’

ENERGIE IN IHRER SCHONSTEN FORM.

Hinter HF-Bioenergetik® verbirgt sich die
professionelle  Anwendung  mit
dokumentierten Fundament aus Entwicklung
und Forschung.

Wir bieten lhnen ein nachweislich, ganz-
heitliches, hochwirksames Konzept.

Die Bioenergetische Massage nach Hart-
mut Fraas (HF-BioMassage®) und die HF-Bio
Revital-Therapie werden in medizinischen
Einrichtungen mit groBem Erfolg als Zusatz
und  Ergédnzungsbehandlungen eingesetzt.
Zum Beispiel in Kliniken, Arzt-Praxen, Ther
men sowie in den verschiedensten Physio-,
Ergo- und Logopadie-Praxen.

einem

Funktionsweise

Um eine Melodie auf einer Gitarre spielen zu
kénnen, missen Rhythmus, Reihenfolge und
der Druck variiert werden.

Unsere Behandlungsmethoden basieren auf
einem &hnlichen Prinzip. Aufgrund dessen und
der Beriicksichtigung neuester Erkenntnisse
aus der Hirnforschung erzielen wir eine so hohe
Wirksamkeit.

Zupfen Sie eine Saite auf der Gitarre, entste-
hen Vibrationen und Schwingungen. Auch bei
der HF Massage werden Schwingungen in
die menschliche Zelle tbertragen. Wir arbei-
ten also auf Zellebene! Durch diese Vibration
geben wir ihr neue Impulse und sie kann sich
regenerieren, lhre Ordnung wieder herstellen.

Ausbildung
HF-Bioenergetik-Therapeuten
medizinischen und therapeutischen Sektor.

arbeiten  im

Vorteile
Auch nach der Ausbildung bieten wir eine
personliche Betreuung. Bei komplexeren
Féllen verfliigen wir Uber ein international sehr
breit gestreutes Netzwerk aus Wissenschaft-
lern, Arzten, Facharzten, Chemikern und erfah-
renen Heilpraktikern, damit wir lhnen optimal
helfen kénnen.

Erkenntnisse
Wissenschaft

Bewahrte und  Erfahrungen

aus der (Biophysik, Neuro-

wissenschaft) und der Naturheilkunde werden
individuell angewendet, das Immunsys-
tem wird angeregt und die Gesundheit auf
schonende Weise geférdert. Das langfristige
Ziel ist es, den Gesundheitszustand zu erhalten.
unserer

Schwerpunkte biophysikalischen

Behandlungsablaufe:

Helfen Sie lhren Patienten beim Stressabbau.
Aber auch Anti Aging, Hautverjingung und
die Stérkung des Immunsystems — gerade im
hohen Alter, Pflege und Schutz bei Hautprob-
lemen sind in Medizin und Therapie wichtige
Ziele. Die Bioenergetische Massage aktiviert
dank einer intensiven Entspannung eine gro-
Be Regenerationskraft. Wer diese spezielle
Massage beherrscht, kann aber auch auf die
Starkung des Herz-Kreislauf-Systems durch
eine entspannende Herz-Massage setzen. Vor
und Nach Operationen hat sie sich bestens be-
wahrt.

Ganzheitliche Anwendungsgebiete
Brustkrebs, Schlaganfall, Nieren, Bandscheibe-
Riicken-Problematiken, Stimm- und Sprach-

Problematiken, HerzMassage, Kopf und
Migrane, Burnout Pravention und Stres-
sreduktion  durch  Nutzung der Herz-
intelligenz, Restless-Legs, chronische
Schmerzen, Detox-Behandlungen, Tinnitus,
Krebs, Magen-Darm Erkrankungen, Herz-

kreislauf-Beschwerden, Rickenschmerzen und
Beschwerden, Tumore, Raucherentwdhnung,
Gewichtsreduzierung, Unterleibsbeschwerden
und Erkrankungen, Babywunsch

Themen:

* Regeneration-Techniken Kérper / Gesicht

* Regulation-Techniken Kérper / Gesicht

* Relaxion-Techniken Kérper / Gesicht (gut fir
Faszien und Nervennetz)

+ Entladungen von nervlichen Uberreizungen

* Entspannende Herz-Massage zur Starkung
des Herz-Kreislaufe

HF-Bioenergetik®

Institut und Akademie

Hartmut Fraas
Max-Planck-Str. 4

85609 Aschheim / Minchen

Nieren- und Bandscheibenbeschwerden
Wechseljahrs- und PMS Beschwerden
Magen Darm-Beschwerden
Restlesslegs-Syndrom (unruhige Beine)
Entladung der Uberspannung des Ner-
ven-Netzwerkes

Anti-Aging mit Face-Lifting und Cellulite
Behandlung

sowie ein Wochenende fiir Existenz-Er-
folgs-Griindung

BIOPHYSIKALISCHE
THERAPIE

Power for my life

v Hochwirksame biophysikalische
Behandlungen

v Einzigartiger Ablauf

v Wissenschaftlich fundiert und
gemessene Erfolge

v Aussagekraftige Pilotprojekte
v Viele Integrationsméglichkeiten

Ausbildung ,HF-Bioenergetik Basic":
1.545,00 € zzgl. Mwst.

Dauer: 3 Wochenenden,
verteilt auf 3 Monate

,Fur mich ist das Besondere an den
HF-Bioenergetik-Behandlungen, dass wir
eine Tiefenentspannung zur Zellregeneration
erreichen und einen Zugang zu oft langst
vergessenen Erfahrungen in unserem Unter-
bewusstsein bekommen, wodurch Blockaden
behoben werden.”

Sandra Bubbe, Ausbildungsleiterin

Tel.: +49 89 716 718 724
info@hfbioenergetik.de
www.hf-bioenergetik.de




